ACONSELHAMENTO
GRATUITO PARA PAIS
COM CRIANCAS

DE 0 A5 ANOS

Respondemos as suas perguntas sobre os tépicos:
Paternidade, amamentagao, nutrigao,
desenvolvimento, crescimento, sono, educagao,
cuidado, saude, contatos/ofertas de ajuda, cursos

O “aconselhamento materno-paterno” oferece-lhe
apoio profissional para que possa desempenhar da
melhor forma possivel as suas novas tarefas e o seu
papel de pais / encarregados de educagao.

O conselho & financiado por seu municipio e
instituicoes publicas.

Os senhores podem nos contatar por telefone
ou e-mail.

Aconselhamos os senhores

« por telefone / online

+ M sua casa

« nos centros de aconselhamento
» por email

Se for necessario, podemos organizar um servigo
de tradugao.




